
(三立新聞訪問) 

香港少棒冠軍純陽國小 來台踢館交流球技 

2016/12/19 18:02:00     記者王怡翔／嘉義報導 

 

諸羅山盃邀請外國球隊參賽，除了日本隊外，香港、新加坡、韓國、馬來西亞皆有派隊的紀錄，香港

更是從第 2 屆就曾參賽，今年香港其中一支球隊純陽小學，在小組賽中連兩戰不敵對手遭淘汰，不過

教練陳朗恩說：「難得來台灣交流，讓小朋友看看比自己強的對手。」 

 

 

▲香港純陽小學尤思明（圖／記者王怡翔攝） 

 

純陽國小是香港少數有在發展棒球運動的小學，總教練陳朗恩說：「就是如此，就更應該出國比賽，

讓小朋友們看看日本、台灣的球隊，碰到實力強的球隊，告訴他們不可以就這樣滿足。」 



 

▲香港純陽小學與雲林褒忠國小比賽（圖／記者王怡翔攝） 

陳朗恩表示，在純陽小學從小學一年級開始就有興趣班，以打軟式棒球為主，如果小朋友真的想打球，

三年級之後就可以進入校隊，這次來諸羅山的隊員中，也蠻多三四年級的小朋友一起來，其中包括讀

四年級的小女生尤思明，愛棒球的熱情不輸男生。 

純陽小學的小朋友身材和球技可能不如台灣或日本球隊，陳朗恩教練在帶隊時，也不把比分看得太重，

他說：「與其看分數，比較在意小朋友的每個動作，例如他只要把能接到的球接住，傳球能到位，就

算是達成目標，輸贏不是這麼重要。」而把握難得的機會來台灣，陳教練也帶小朋友們到嘉義檜意森

活村玩，陳教練笑說，原本想帶他們去阿里山，但要太早起了，小朋友還要比賽就放棄了。 

 

 

 

 

 

 

 

 



(東森新聞訪問) 

 

▲香港純陽小學少棒。（圖／記者劉峻誠攝） 

記者劉峻誠／嘉義報導 

 

香港道教聯合會純陽小學是全香港最重視棒球發展的學校，純陽小學少棒隊教練陳朗恩表示，全香港僅

10 支左右少棒隊，純陽是唯一有棒球練習場的學校，而純陽在香港的少棒賽中拿下了冠軍，這次來台參

加諸羅山少棒賽，陳朗恩希望讓小球員知道，不要以為在香港拿了冠軍很厲害，其實棒球的世界還很廣。 

香港少棒冠軍打諸羅山  

教練：讓孩子知道棒球世界很大 



棒球在香港並不盛行，大多數的人願意從事足球、桌球、羽球、籃球、手球等運動，對於棒球，甚

至連規則是什麼都不知道，更不用說建設棒球場，不過位於香港馬鞍山的純陽小學相當重視棒球發展，

不僅有全香港唯一的少棒場地，更將棒球列入體育課內容之一。 

 

純陽小學積極推廣棒球，每學期會有 4 到 8 堂的體育課上棒球，如對棒球有興趣，更可在每個一、

三、五參加棒球興趣班，如果有心打棒球，且能力不錯的，就會加入每個星期二、四訓練的純陽小學少棒

隊。陳朗恩不僅是純陽小學少棒隊的總教練，更在學校擔任體育、數學老師，他說：「興趣班在學校也很

受歡迎，全校 6、700 人，在一年級上興趣班的就有將近 60 人。」 

 

純陽小學這次是第 7 次來台灣參加諸羅山盃，陳朗恩知道球隊與台灣、日本球隊有相當大的差距，因

此並未將勝負看得很重，他說：「與其在意分數，我更在意的是他的們動作，在他們上場前我會給他們一

些小目標，例如外野手要能接住球，回傳球能傳給二壘手，或是要他們能將滾地球接住。」 

原文網址: 香港少棒冠軍打諸羅山 教練：讓孩子知道棒球世界很大  

 

 

 

 

 

 

 

ET 運動雲 ETtoday 東森新聞雲 http://sports.ettoday.net/news/832888#ixzz4Uqt9pmVN  

http://sports.ettoday.net/news/832888#ixzz4Uqt9pmVN


(中時新聞訪問)                                 2016 年 12 月 20 日 04:10  周鎮宇／嘉義報導 

香港純陽小學 7 度參加諸羅山盃 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

香港純陽小學是香港唯一有簡易棒球場的小學，今年第 7 度來台參與諸羅山盃賽事，球  員

們都相當開心。（周鎮宇攝） 

 

    諸羅山盃每年都會吸引許多外隊來參與，來自香港的純陽小學今年是第七度來參賽，總

教練陳朗恩表示，香港少棒不到 20 隊，純陽小學是唯一有簡易棒球場的小學，真的很榮幸

能夠來參加諸羅山盃。棒球在香港其實不太盛行，陳朗恩說，因為地小，所以大多學校都是

發展足球、籃球、桌球等運動，不過純陽小學算是少數支持棒球的學校，每年學生的體育課

也都有 4 到 8 堂的棒球課培養興趣。 

    陳朗恩提到，如果有興趣，小朋友可以先參加興趣班，之後真的有天份也會拉入校隊作

訓練；學校 7 度來參加諸羅山盃，教練指出雖然校隊在香港已是很強的球隊，不過來到台灣，

接觸到台、日等球隊，才知道自己有很多不足的地方，讓他們能夠學習經驗進步下去。 

    來到台灣參賽，陳朗恩也不會要求比賽勝負，他回應，球員上場就是會為他們設定一個

小目標，例如面對強投可能打出界外球，就是一個很出色的事情，用此來鼓勵小球員們。陣

中許多球員都是進到學校讀書才知道棒球這項運動，都紛紛表示，接觸棒球之後覺得相當棒，

也很開心能夠來到台灣參加國際賽事。 

 

 

 

http://www.chinatimes.com/reporter/1537


(星島日報及明報之訪問內容) 

星島日報( 2013 年 3 月 21 日) 

 

 



 

 

 

 

 

 



明報( 2016 年 12 月 7 日) 

 

 

 



UPOWER (2018年 5月) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 



 

 
 



 

 

 

 



 

 

 

 


