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香港道教聯合會純陽小學棒球發展 
 

校監：朱國雄先生                                電話：2642 2355 

校長：梁美玲女士              傳真：2633 5202 

統籌：黎文熾主任 

地址：沙田馬鞍山鞍駿街 30 號   

網址：www.syps.edu.hk                  電郵：syps@syps.edu.hk 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

棒球場草圖(棒球場佔地面積：6600 平方米) 

棒球場原址 

香港道教聯合會純陽小學棒球場原為一處荒地，是政府之預留土地。自本校創

立始，該地一直懸空，雜草叢生，環境不太理想。 

 

棒球場建立 

校方多次向地政署申請租用該地作體育活動場地，終於在 2000 年 11 月獲允許

租用。本校校董會及校方一致認同於該地上蓋建一個合乎兒棒及少棒的標準棒

球場，以推廣棒球運動之發展。目前這個棒球場更是本港唯一屬於小學的棒球

場。球場更成為香港棒球總會、沙田棒球會及全港小學之熱門訓練場地。 
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棒球場的演變 

 

發展棒球目標 

棒球運動講求速度、力量、手眼協調，訓練運動員判斷、思考、策略等技巧，

培養團隊間合作精神，是一項全面性發展的體育活動。本校積極推廣及發展棒

球運動，帶動同學們認識棒球運動，透過棒球運動加強同學與父母間的親子關

係，成為彼此溝通的橋樑。 

 

 

初成立的棒球隊 



P.3 

棒球隊成立及比賽 

棒球隊於 2002 年成立，並在 2 月 14-16 日，本校參與由沙田體育會棒球會舉辦

之「2002 年度沙田體育會棒球會杯」海外少棒邀請賽，於小學組中，本校棒球

隊首戰馬鞍山循道衛理小學棒球隊獲勝，得優勝杯，對起步階段的隊員，這確

是一股強大的推動力。 

 

 

「2002 年度沙田體育會棒球會杯」本校獲「優勝杯」 

 

2002 年 3 月 28、29 日，棒球隊又參加優質教育基金「沙田兒棒精英培訓計

劃」邀請賽，與沙田循道衛理小學、馬鞍山循道衛理小學及沙田體育會棒球隊

展開激戰，最後獲得亞軍。對於初成立的球隊來說，首年的成績實是一股動

力，推動棒球隊繼續努力，爭取好佳績。 

 

            

          全力以赴，爭取好成績                                    教練與球員商量戰術 
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諸羅山盃國際軟式少年棒球邀請賽 

本校棒球隊先後多次遠赴台灣嘉義市，參加於「諸羅山盃國際軟式少年棒球邀

請賽」，與外隊比賽，吸收臨場經驗。2002 年，除台灣國內球隊外，還邀請國

外球隊參與，計有日本、韓國、香港、新加坡、中國大陸等共 72隊。 

 

2006 年的本地及外地球隊已達 103隊，規模十分盛大。期間，更安排各球隊參

與市內巡遊、開幕禮、歡迎晚宴等活動，同學都在一片歡樂、熱鬧的氣氛中渡

過五天的賽事。 

2007 年「諸羅山盃」已是第 10 年，值得高興的是這項比賽的參與球隊已達 110

隊。我們慶幸是當中的參與者，感受到球員的水平一屆比一屆高，能與不同地

方的球員交流、切磋，相信每位球員都獲益良多。 

踏入 2008 年，是本校第四年參與比賽。今年我們獲安排於「嘉義市市立棒球

場」進行比賽，隊員第一次在職棒場比賽，感覺既興奮，又緊張。第一場賽事

在 12 月 20 日進行，由於隊員比較緊張，結果我們以 13 比 0 落敗。經過首場的

敗仗，隊員在第二場抱學習的態度應付，心情亦顯得較為輕鬆。出乎意料，我

們打出事前的部署，最終以 2 比 0 戰勝對手，取得我們歷年參與的首場勝利，

亦是香港參與球隊的首場勝仗，可說是開創先河。隊員興奮的心情不言而諭。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2002 年諸羅山盃 

國際軟式少年棒球邀請賽花絮 
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2006 年諸羅山盃 

國際軟式少年棒球邀請賽花絮 

 

 

 

 

 

2007 年諸羅山盃 

國際軟式少年棒球邀請賽花絮 
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2008 年諸羅山盃 

國際軟式少年棒球邀請賽花絮 
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2016諸羅山盃國際軟式少年棒球邀請賽(16-21/12/2016) 

 

2016 年 12 月，本校棒球隊(2 位老師、17 位隊員、8 位家長)再次踏足台灣嘉

義縣，參加「諸羅山盃」比賽。本校老師兼教練陳朗恩老師知道球隊與台灣、

日本球隊有相當大的差距，因此並未將勝負看得很重，他說：「難得來台灣交

流，讓小朋友看看比自己強的對手。」「與其在意分數，我更在意的是他的們

動作，在他們上場前我會給他們一些小目標，例如外野手要能接住球，回傳球

能傳給二壘手，或是要他們能將滾地球接住等。」 

經過六天的旅程，棒球隊員可以與台灣、日本等地隊伍交流切磋，相信對球員

的技術、比賽心理等均提升不少。此外，棒球隊更接受當地傳媒訪問，分享學

習棒球的樂趣。  

ET 運動雲 ETtoday 東森新聞 http://sports.ettoday.net/news/832888#ixzz4Uqt9pmVN  

 

棒球隊接受【中時】

採訪： 

「香港純陽國小是香

港唯一有簡易棒球場

的小學，今年第 7度

來台參與諸羅山盃賽

事，球員們都相當開

心。」（周鎮宇攝） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://sports.ettoday.net/news/832888#ixzz4Uqt9pmVN
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出發前在香港機

場影大合照 

全隊球員參與巡遊活動，

在嘉義市棒球場舉行開幕

典禮 
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六天行程十分豐

富，既有比賽，

又有學校交流，

更有夜市玩樂，

球員樂而忘返 
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《湯偉奇主席盃》全港小學棒球聯賽 

本校自 2004 年開始，獲香港道教聯合會主席湯偉奇博士 BBS,MH 先後贊助港

幣十多萬元，並以湯主席命名，舉行「香港道教聯合會《湯偉奇主席盃》全港

小學棒球聯賽」。 

 

為鼓勵更多同學參與，第二屆開始，聯賽分別以「投打組」及「T座組」角

逐。踏入第四屆，為了讓更多的新學員可以參與比賽，我們加開了「興趣 T座

組」。到目前為止，全港小學棒球聯賽共分「投打組」、「T座組」及「興趣

T座組」三組進行。 

第一屆全港小學棒球聯賽 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

參與學校 

基督教宣道會宣基小學       

保良局蔡繼有小學 

聖公會仁立紀念小學  

香港道教聯合會純陽小學 

馬鞍山循道衛理小學 

 

第二屆全港小學棒球聯賽 
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參與學校 

投打組 「T」座組 

基督教宣道會宣基小學 

保良局蔡繼有小學 

聖公會仁立紀念小學  

黃埔宣道小學  

香港道教聯合會純陽小學 

馬鞍山循道衛理小學  

保良局朱正賢小學  

馬鞍山循道衛理小學  

基督教宣道會宣基小學 

保良局蔡繼有小學  

聖公會仁立紀念小學 

香港道教聯合會純陽小學 

馬鞍山循道衛理小學  

 

第三屆全港小學棒球聯賽 

參與學校 

日期：27/2-18/3/2006 

投打組 「T」座組 

基督教宣道會宣基小學 

聖公會仁立紀念小學  

黃埔宣道小學  

香港道教聯合會純陽小學 

馬鞍山循道衛理小學  

保良局朱正賢小學  

基督教宣道會宣基小學 

聖公會仁立紀念小學  

香港道教聯合會純陽小學  

馬鞍山循道衛理小學  
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比賽結果 

 投打組 「T」座組 

 冠軍 ~ 馬鞍山循道衛理小學 

亞軍 ~ 保良局朱正賢小學 

季軍 ~ 香港道教聯合會純陽小學 

冠軍 ~ 聖公會仁立紀念小學 

亞軍 ~ 香港道教聯合會純陽小學 

季軍 ~ 馬鞍山循道衛理小學 

個 

人 

獎 

最佳表現獎 

香港道教聯合會純陽小學 

~ 袁卓斌同學 

最佳表現獎 

香港道教聯合會純陽小學 

~ 温浩軒同學 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第四屆全港小學棒球聯賽 
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第四屆比賽結果 

日期：24/1-3/2/2007 

投打組 

參與學校 

1. 馬鞍山循道衛理小學 

2. 黃埔宣道小學 

3. 基督教宣道會宣基小學 

4. 柏立基教育學院校友會李一諤紀念學校 

5. 聖公會仁立紀念小學 

6. 保良局蔡繼有學校 

7. 香港道教聯合會純陽小學 

 

冠軍：馬鞍山循道衛理小學 

亞軍：香港道教聯合會純陽小學 1隊 

季軍：香港道教聯合會純陽小學 2隊 

「T」座組 

參與學校 

1.馬鞍山循道衛理小學 

2.聖公會仁立紀念小學 

3.香港道教聯合會純陽小學 

 

冠軍：聖公會仁立紀念小學 

亞軍：香港道教聯合會純陽小學 

季軍：馬鞍山循道衛理小學 

興趣「T」座組 

參與學校 

1.聖公會仁立紀念小學 

2.香港道教聯合會純陽小學 

冠軍：聖公會仁立紀念小學 

亞軍：香港道教聯合會純陽小學 A隊 

季軍：香港道教聯合會純陽小學 B隊 
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第五屆全港小學棒球聯賽 

第五屆比賽結果 

日期：21/1-2/2/2008 

投打組 

參與學校 

1.馬鞍山循道衛理小學 

2.基督教宣道會宣基小學 

3.柏立基教育學院校友會李一諤紀念學校 

4.聖公會仁立紀念小學 

5.香港道教聯合會純陽小學 1隊 

6.香港道教聯合會純陽小學 2隊 

冠軍：馬鞍山循道衛理小學 

亞軍：香港道教聯合會純陽小學 1隊 

季軍：聖公會仁立紀念小學 

「T」座組 

1.聖公會仁立紀念小學 A隊 

2.聖公會仁立紀念小學 B隊 

3.馬鞍山循道衛理小學 

4.香港道教聯合會純陽小學 

冠軍：香港道教聯合會純陽小學 

亞軍：聖公會仁立紀念小學 B隊 

季軍：聖公會仁立紀念小學 A隊 

興趣「T」座組 

1.馬鞍山循道衛理小學 

2.慈雲山聖文德天主教小學 

3.香港道教聯合會純陽小學 

冠軍：馬鞍山循道衛理小學 

亞軍：慈雲山聖文德天主教小學 

季軍：香港道教聯合會純陽小學 
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第六屆全港小學棒球聯賽 
 
日  期：10-21/2/2009         頒獎典禮：21-2-2009(六) 

 
比賽結果 

投打組 
獎項 隊伍 
冠軍 香港道教聯合會純陽小學 
亞軍 馬鞍山循道衛理小學 
季軍 聖公會仁立紀念小學 

優秀教練員獎 曾健忠教練 香港道教聯合會純陽小學 
優秀投手獎 伍永森 香港道教聯合會純陽小學 
最多壘打獎 劉裕晞 馬鞍山循道衛理小學 

最多安打獎 
伍信安 香港道教聯合會純陽小學 
葉  朗 馬鞍山循道衛理小學 
黃展峰 馬鞍山循道衛理小學 

最佳表現獎 潘榮彬 慈雲山聖文德天主教小學 
最佳表現獎 蘇樂行 聖公會仁立紀念小學 
最佳表現獎 楊俊廷 馬鞍山循道衛理小學 
最佳表現獎 溫浩軒 香港道教聯合會純陽小學 

T座組 
獎項 隊伍 
冠軍 聖公會仁立紀念小學 
亞軍 馬鞍山循道衛理小學 
季軍 香港道教聯合會純陽小學 

優秀教練員獎 張秉妍教練 聖公會仁立紀念小學 
最佳表現獎 溫子賢 馬鞍山循道衛理小學 
最佳表現獎 梁凱敦 聖公會仁立紀念小學 
最佳表現獎 朱仲賢 保良局莊啟程小學 
最佳表現獎 盧競擇 香港道教聯合會純陽小學 

興趣 T座組 
獎項 隊伍 
冠軍 香港道教聯合會純陽小學 
亞軍 聖公會仁立紀念小學 
季軍 基督教宣道會宣基小學 

優秀教練員獎 蔣瀚橋教練 香港道教聯合會純陽小學 
最佳表現獎 郭子僖 九龍塘官立小學 
最佳表現獎 連兆雋 聖公會仁立紀念小學 
最佳表現獎 成育林 基督教宣道會宣基小學 
最佳表現獎 黃畯樂 香港道教聯合會純陽小學 
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擊球員和捕手全神貫注的準備迎接

投手的來球 

 

 

 

 

 

楊文銳議員、校監和校長與各隊

球員合照 

 

 

 

 

 

 

球員響應曾特首呼籲「打好呢場

波!」 

 

 

 

 

 

各隊球員難得聚首合照 
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2013 全港小學樂樂棒球邀請賽「湯偉奇盃」 

 

2013年 4月 29及 30日一連兩天，本校邀請 3間小學，共 5隊球隊進行

「全港小學樂樂棒球邀請賽(湯偉奇盃)」，承蒙湯偉奇博士慷慨解囊，捐資繼

續支持賽事，推動棒球運動的發展。本屆參賽規模不算龐大，當中，很多球員

是第一次參加棒球比賽，但打來有板有眼，實是可喜可賀。 

 

比賽結果 

獎項 得獎者 

冠軍 香港道教聯合會純陽小學 A隊 

亞軍 聖公會仁立紀念小學 

季軍 沙田圍胡素貞博士紀念學校 

優異獎 馬鞍山循道衛理小學 

香港道教聯合會純陽小學 B隊 

 

比賽花絮 
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2014 全港小學樂樂棒球邀請賽「湯偉奇盃」 

 
得獎名單 

獎項 得獎者 

高級組 冠軍 香港道教聯合會純陽小學 A隊 

亞軍 聖公會仁立紀念小學 

季軍 沙田圍胡素貞博士紀念學校 A隊 

殿軍 馬鞍山循道衛理小學 

初級組 冠軍 香港道教聯合會純陽小學 B隊 

亞軍 沙田圍胡素貞博士紀念學校 B隊 

季軍 香港道教聯合會純陽小學 C隊 

最佳表現獎 馬鞍山循道衛理小學(梁立天) 

聖公會仁立紀念小學(鄭子慶) 

沙田圍胡素貞博士紀念學校 A隊(蘇錦輝) 

沙田圍胡素貞博士紀念學校 B隊(連啟明) 

香港道教聯合會純陽小學 C隊(趙一鳴) 

香港道教聯合會純陽小學 B隊(袁睿) 

香港道教聯合會純陽小學 A隊(陳暉輝) 

 

比賽花絮 
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2015全港小學棒球邀請賽(湯偉奇盃) 

 

2015年 2月 4至 6日一連三天，4間小學，共 9隊球隊，分三組角逐「全港小

學棒球邀請賽(湯偉奇盃)」殊榮。三天賽事順利完成，實有賴各方通力合作。

頒獎禮邀請得家庭及學校事宜委員會主席湯修齊先生、沙田民政事務處總聯絡

主任鄭家寶女士蒞臨主禮、致辭及頒獎，並勉勵球員好好享受棒球帶來的樂

趣，為賽事增添色彩。 

得獎結果 

獎項 得獎隊伍 

投打組 冠軍 沙田圍胡素貞博士紀念學校 

亞軍 香港道教聯合會純陽小學 

季軍 聖公會仁立紀念小學 

高級組 

T座 

冠軍 沙田圍胡素貞博士紀念學校 

亞軍 香港道教聯合會純陽小學 

初級組 

T座 

冠軍 沙田圍胡素貞博士紀念學校 

亞軍 香港道教聯合會純陽小學 

季軍 聖公會仁立紀念小學 

殿軍 中華基督教會基真小學 

比賽花絮 
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2016全港小學棒球邀請賽(湯偉奇盃) 

 

自 2004年開始，本校獲香港道教聯合會會長湯偉奇博士 SBS,BBS,MH先後贊助

港幣十多萬元，並以「湯偉奇」命名，舉行「全港小學棒球聯賽(湯偉奇盃)」

比賽，期望以球會友，以推動棒球運動的發展。 

2016年 5月 25至 26日，4間小學，共 11支球隊，分三組角逐「2016全港小

學棒球邀請賽(湯偉奇盃)」殊榮。兩天賽事順利完成，實有賴各方通力合作。

湯會長親臨主禮、致辭及頒獎，並勉勵球員好好享受棒球帶來的樂趣。在一片

打氣歡呼聲下，本校棒球隊獲得冠軍殊榮，實是可喜可賀。 

 

各項比賽成績 

獎項 得獎隊伍 

投打組 冠軍 香港道教聯合會純陽小學 4隊 

亞軍 沙田圍胡素貞博士紀念學校 4隊 

季軍 香港浸會大學附屬學校王錦輝中小學 

殿軍 聖公會仁立紀念小學 2隊 

高級組 

T座 

冠軍 沙田圍胡素貞博士紀念學校 3隊 

亞軍 香港道教聯合會純陽小學 3隊 

季軍 香港道教聯合會純陽小學 2隊 

初級組 

T座 

冠軍 聖公會仁立紀念小學 1隊 

亞軍 沙田圍胡素貞博士紀念學校 1隊 

季軍 香港道教聯合會純陽小學 1隊 

殿軍 沙田圍胡素貞博士紀念學校 1隊 

 

比賽及頒獎花絮 
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2017全港小學棒球邀請賽(湯偉奇盃) 

 

2017年 3月 15至 17日，6間小學，共 15支球隊，分三組角逐「2017全港小

學棒球邀請賽(湯偉奇盃)」殊榮。三天賽事順利完成，實有賴各方通力合作。

湯偉奇博士親臨主禮、致辭及頒獎，為賽事增添色彩。在一片打氣的歡呼聲

下，本校棒球隊悉力以赴，囊括三個組別冠軍殊榮，實是難能可貴。 

比賽結果 

冠軍: 香港道教聯合會純陽小學 
亞軍: 聖公會仁立紀念小學          
季軍: 沙田圍胡素貞博士紀念學校    
冠軍: 香港道教聯合會純陽小學  
亞軍: 香港道教聯合會純陽小學 
季軍: 香港學生輔助會小學  
冠軍: 香港道教聯合會純陽小學        
亞軍: 沙田圍胡素貞博士紀念學校       
季軍: 香港浸會大會附屬小學王錦輝中小學  

比賽及頒獎花絮 
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學校體育推廣計劃------2005 簡易運動比賽 

2005 年 7 月 12 日，本校棒球隊參與由康樂文化事務署及香港棒球總會合辦之

「學校體育推廣計劃------2005 簡易運動比賽」，經過激烈的競賽，家長及同學

吶喊助威支持下，棒球隊獲得冠軍殊榮。其中，隊員朱俊樺更獲「優秀球員」

獎項。 
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純陽小學棒球隊「衝出香港．挑戰世界」 

2009 小馬聯盟(Bronco 組)亞太區錦標賽 

本校棒球隊在「2009小馬聯盟(BRONCO組)亞太區錦標賽」香港區資格賽事中

獲勝，代表香港出席於 2009年 7月 18-24日，在南韓首爾舉行之比賽，與南

韓、日本、中華台北等國家地區球隊爭奪殊榮。7月 14日，我們更參與一個簡

單而隆重的香港區旗授旗禮。 

 

 

 

 

 

 

 

純陽小學棒球隊在香港區資格賽事      15 位參與「2009 小馬聯盟(BRONCO 組) 

中獲勝                              亞太區錦標賽」的香港棒球隊代表 

 

香港棒球總會李永權主席、香港道教聯合

會吳耀東副主席、學務部主任湯偉俠博

士、朱國雄校監、余月蓉校董、梁美玲校

長、領隊、教練、棒球隊員及家長一起出

席授旗禮 

 

 

 

區旗校旗飄揚南韓，棒球隊員獲益良多 

純陽小學棒球隊於 2009年 7月 18-24日代表香港參加在南韓首爾舉行之

「2009小馬聯盟(BRONCO組)亞太區錦標賽」，一連四天的比賽，香港隊有幸

與亞洲強隊，如中華台北、南韓及日本作賽，隊員獲益良多。在技術層面，如

投球、接球、打擊、戰術運用等各方面都值得大家學習。 

這次代表隊員由小二至小六年級學生組成，對他們來說都是一次難得的學習機

會。在日誌上，其中一位隊員說：「雖然我們的技術不及其他球隊，但我想以

大哥哥身份，帶領師弟們，發揮團隊合作精神，做一隊有紀律、有禮貌的球

隊」。 
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連日來，從旁觀察，這位師兄十分稱職，香港代表真的是一支有紀律、有禮貌

的球隊。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

棒球員在首爾機場拍照留念      香港棒球代表隊與賽事冠軍中華台北 

隊合照 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先禮後兵，雙方棒球員在比賽開始      球員在廂座等待出場 

前列隊握手 
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2010 美國小馬聯盟亞洲少棒錦標賽 

純陽棒球隊代表香港於 2010年 7月 17-24日前往台北參加「美國小馬聯盟亞

洲少棒錦標賽」。賽事共有 7個國家球隊參與，分別有中華台北、南韓、日

本、菲律賓、香港、越南及印尼。雖然在小組賽中，我們輸給韓國及菲律賓，

但在最後的名次賽，我們戰勝越南及印尼，獲得第 5名，為賽事劃上圓滿句

號。經過 4場的比賽，球員無論在體能技術，以及隊形紀律等都有得著。 

此外，球隊返港後，又會為新一屆比賽作準備，於 7月 25日至 8月 1日前往

東莞進行 8天集訓，期間，我們亦會邀請台灣資深教練協助，提升技術之餘，

又可建立球員間的默契。在酷熱的天氣下，球員聚精會神的打好每個球，家長

的吶喊聲此起彼落，教練運籌帷幄，正是團隊合作的反映。參與其中，可說是

獲益良多。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

香港棒球代表隊在「美國小馬聯盟亞      香港隊林澧謙成功上壘 

洲少棒錦標賽」比賽場地留影             

 

                                              

 

 

 

 

 

 

 

香港隊與韓國隊比賽後合照              棒球隊在台北機場留影 
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第八屆亞洲青少年軟式棒球交流大會2017 

 

純陽棒球隊於2017年8月18-23日前往日本參加「第八屆亞洲青少年軟式棒球交

流大會」。賽事有多個國家球隊參與，分別有南韓、日本、廣州、上海等地方

之球隊參賽。純陽棒球隊是唯一一隊香港代表，而最終亦取得第4名之佳績! 

 

 

 

除比賽外，棒球隊亦去到明治神宮棒球場觀賞職業棒球賽事，學習棒球技術之

餘亦能感受一下熾熱的現場氣氛。 
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傑出棒球隊員入選香港代表隊 

本校棒球隊參與第六屆總會盃全港棒球聯賽(A組)，經過一整年，共三十場艱

辛的比賽，最終榮獲冠軍殊榮。當中6B班林澧謙、溫爵鑫兩位棒球隊員繼去年

十二月代表香港前往日本倉庫參加「亞洲少年棒球錦標賽」。本年度，兩位再

次入選香港棒球代表隊，參加2011年7月8日至17日在台北舉行的首屆「世界少

年棒球錦標賽」，與十六個國家代表角逐殊榮，為港爭光。 
 

 

林澧謙、溫爵鑫入選香港棒
球代表隊 

 

 

 

 

梁校長及溫爵鑫在頒獎禮上
合照 

 

 

 

第 25回世界少年野球大會-千葉會 

本校棒球隊員 5B陳浩賢獲選代表香港出席於日本千葉縣舉行之「第 25回世界

少年野球大會-千葉會」，期間與世界各地（包括：加拿大、中國、丹麥、德

國、新西蘭、美國、瑞士等）十四個國家的棒球愛好者，一同切磋球技，一同

參觀玩樂，打成一片。 
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美國職業棒球員訪校 

2005 年 5 月 6 日，前美國職業棒球球員訪港，順道到本校參觀香港道教聯合會

《湯偉奇主席盃》全港小學棒球聯賽，並進行示範表演，同學獲益良多。 
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曾蔭權特首訪問棒球隊 

2007 年 2 月 10 日，曾蔭權特首到本校參觀棒球場，棒球隊員擔任親善大使，

與曾特首談天，分享棒球的喜悅。期間，曾特首更利用棒球機發球，讓球員接

球，大家一同度過一個開心熱鬧的下午。 

 

曾特首為球員簽名留念 
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財政司司長曾俊華先生 GBM,JP蒞臨本校 

財政司司長曾俊華先生 GBM,JP於 2014年 12月 28日蒞臨本校，主持「2014沙

田節少年棒球邀請賽決賽開球禮」。 

 

 

 
 

 

 
 

 

      棒球隊員贈送棒球帽予曾司長                   曾司長致詞勉勵各球員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           梁校長陪同曾司長主持開球禮               本校棒球隊在表演賽中獲得冠軍 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

曾司長與校長、棒球員及家長合照 
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棒球隊以球會友 

2009 年 1 月 16 日，本校有幸與北京友好學校，北京大學附屬小學及上地實驗

小學進行棒球交流活動，期望以球會友。當天，兩所內地學校共 98位學生、

老師及家長前來。本校中國舞、拉丁舞、棒球隊等同學負責表演、接待，而北

京大學附屬小學武術隊表現拳術及刀術，上地實驗小學則以京劇唱腔作表演，

博得在場觀眾熱烈的掌聲。 

午膳後，我們安排參觀活動，棒球隊則分別與北京大學附屬小學及上地實驗小

學進行棒球友誼賽。 
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教師培訓 

學校體育科老師參加由沙田體育會棒球會主辦「2002 棒球教練培訓班」，邀請

台灣棒球訓練委員會組長夏隆正先生及沙田體育會棒球會總教練陳德志先生主

講，教授棒球的知識及訓練技巧，老師獲益良多。 

 

 

棒球教練培訓班 

 

專職棒球教練 

學校亦聘請專職棒球教練教授棒球課，發展具特色的校本棒球活動。 

棒球課以單元形式編排棒球課程，並與體育科老師協作，於體育課堂教授棒球

知識，每級同學每學年會上四節棒球課。 

課後，教練會為學生安排興趣班及校隊每星期有進行兩天的訓練，教練亦會按

球員的能力安排專項訓練。 
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跨學科課程 

本校又發展跨學科活動，各學科以棒球為教學設計元素，設計不同學課堂活

動，啟發學生多元智能。 

 

 

同學分別以拉尺及滾輪量度棒球場的周界 

 

棒球活動周課程活動一覽表 

活動內容 1-3年級 4-6年級 

中文： -棒球打氣口號設計 -徵文比賽 

英文： P.1-2 Matching 

P.3   Fill in the blanks 

P.4   Fill in the blanks 

P.5-6 Concept map 

數學： P.1象形圖 

P.2認識克 

P.3報時、角、分數 

P.4面積 

P.5方向 

P.6平面圖 

常識： p.1棒球用品大檢閱 

p.2-3棒球常識知多少 

-棒球服飾大變身 

IT： -小畫家(畫棒球用品) -瀏覽棒球網站 

視覺藝術： -填色比賽 P.4紙黏土棒球模型製作 

P.5-6棒球徽章設計 

音樂： -學習唱棒球歌 -學習唱棒球歌 

體育： -棒球課 -棒球課 

普通話及圖書： -朗讀急口令 -朗讀急口令 

棒球員： -感想 -感想 
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棒球發展 

體育課 

棒球課 ( P.1- P.6) 

 教授棒球知識、技巧、比賽規則 

 培養團隊合作精神 

興趣小組 

軟式棒球 (P.1 – P.6) 

 教授棒球技巧、比賽規則                                            課餘興趣班 

 為成為校隊作準備 

校隊                                                                                      

軟式棒球 (P.1 - P.6) 

 代表學校參加比賽 

 建立團隊合作精神 

 

 

                                                                         棒球校隊 

樂樂棒球 

除了發展小學棒球外，本校更率先引進改良版棒球----「樂樂棒球」，向各幼稚

園推廣，目的引起幼兒對棒球的興趣，發展棒球活動。自 2003 年起，本校與

先後舉辦「樂樂棒球班」，幼稚園學生報名踴躍，反應熱烈。 
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親子棒球樂繽紛 

二零零七年一月七日，本校與香港棒球總會合辦「親子棒球樂繽紛」，一方面

推廣棒球活動，另一方面將棒球元素融入中文、英文、數學、視覺藝術等學科

學習之中。當日除學科活動外，學校及棒球總會還設計了多個攤位遊戲，如

「眼明手快」、「聲東擊西」、棒球

表演賽等，讓同學對棒球的認識更

多、更深入。 

 

 

 

攤位遊戲：眼明手快 

 

 

 

 

 

 

 

棒球小子留倩影 

攤位遊戲：親子棒球碰碰樂 

 

 

 

 

棒總聯隊對純陽 
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出外集訓 

棒球隊於復活節期間 2002 年 3 月 31 至 4 月 2 日，聯同沙田體育會棒球會隊員

北上廣州，進行一連三天的集訓。隊員還參觀【中國職業棒球聯賽】廣東隊主

場------「天河棒球賽」，到桂花崗小學觀課，參加升旗禮，進行友誼賽等，不

但增進球員的棒球技術，更是一次難得的中港文化交流。 

 

 

 

廣州集訓之旅花絮 

 

家長支援 

在球隊成立的同時，一群熱心的家長亦自發地組織「純陽棒球家長隊」，負責

處理球隊的大小事務，如財政、出外集訓、救傷工作等。家長的參與，不但使

同學更投入，而且彼此間建立話題，增進親子感情，這正是學校推廣棒球運動

的原因。 

 

純陽棒球家長隊 
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全港小學樂樂棒球錦標賽 

本校棒球隊參加由香港棒壘推廣有限公司舉辦之「2012 全港小學樂樂棒球

錦標賽」初級組(小一至小四)，獲得冠軍殊榮。1B班吳子霆及 3A陳俊熙更獲

得最佳球員獎。 

 

  

 

 

 

 

 

 

校長、家長、教練分享隊員獲獎的喜悅 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

吳子霆、陳俊熙榮獲初級組最佳運動員獎 
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傳媒採訪 

本校棒球隊先後接受多間傳媒採訪，2016 年 12 月 7 日【明報】訪問了其中一

位隊員，發掘「棒球員夢想」。 
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外界支援 

1. 香港棒球總會 

2. 香港少棒聯盟 

3. 沙田體育會棒球會 

4. 康樂及文化事務署 

前美國職業棒球員到校探訪時，與本校棒球隊及其他參賽學校球員合照 

 


