
香港道教聯合會純陽小學  
 

深圳外國語學校東海附屬小學 
粵港姊妹學校締結交流計劃—締結十周年紀念 

北京交流團 
    《姊妹學校締結十周年  北京首都歡樂遊》 
       為了慶祝締結十周年，本校與深圳外國語學校東海附屬小學

(姊妹學校)，約定於2017年10月17日至21日舉行北京首都學習

交流團；我校由校董余詠宇博士、梁美玲校長、王保懿主任、胡天

德主任、鄒娉婷老師及曾美虹老師帶領本校四、五年級共二十位學

生參與這次有意義的活動。 

    深港兩地學生到天安門觀看國旗晨升，觀看國家博物館「復興

之路」、攀壯麗長城、賞故宮、遊頤和園、坐人力車逛老胡同，一

同實地體驗祖國文化，瞭解建國歷史。此次活動同學們不單只認識

祖國，更增進兩校之間同學的友誼，實在難得。 
 
第一天﹕香港機場→北京機場→798藝術區 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

我們從香港機場出發，很期待啊﹗ 爸爸，我會在北京好好學習，MISS U! 



校園小記者在機場直擊報導﹗ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

我們到達北京首都機場了!YEAH!  

 

 

梁校長化身成為校園小記者﹗ 我們來到798藝術區感受藝街氣息，

真愉快﹗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

余博士和我們一起欣賞各式各樣的 

北京藝術品和小店﹗ 

為了有更好的表演，我們努力練習誦

唱新編「弟子規」及「姊妹學校友誼

歌」﹗ 



第二天﹕北京市二十一世紀實驗學校→天壇→奧林匹克國家公園 
 

  

我們與北京市二十一世紀實驗學

校一起上視藝課，製作了「繽紛彩

球」﹗ 

我們的「繽紛彩球」都各有特色﹗ 

 

  

我們也用心演唱了 “We Are 

One”﹗I love you, friends﹗ 

我們在廿一世紀實驗學校認識新朋

友，還交換了心意卡呢﹗ 

  

看我們在天壇前多威武﹗ 齊來在天壇高唱《弟子規》﹗ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

謝謝余博士的歌唱指導，獲益良多﹗ 難得遇見百年古樹，當然要沾沾它

的健康運﹗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水立方閃閃發光﹗ 看﹗轉眼間，我們飛到鳥巢了﹗ 
  
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
  



第三天﹕萬里長成城(八達嶺) →頤和園 
 

  

兩校在同學手牽手攀長城前來一

張大合照，留下美好回憶﹗ 

余博士帶領我們在長城高歌﹗ 

  

我們終於做到了「長城好漢」﹗ 遊走頤和園長廊，認識中國歷史文

化﹗ 



  

余博士與梁校長載歌載舞，歡聚快

樂時光﹗ 

看余博士多投入，舞姿多美妙﹗ 

  

我們與深外附小同學起參觀頤和

園﹗ 

Happy dinner﹗讓我們高歌一曲﹗

一起唱﹗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

哇﹗好靚啊﹗深外附小，我們很喜

歡你們畫的油畫﹗ 

晚宴上，兩校學生一起玩北京名勝

拼圖，多開心啊﹗ 
 



 
第四天﹕故宮博物館→國家博物館→王府井大街 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
梁校長與深外附小劉校長和我們一
起參觀故宮﹗ 

我們和深外附小的同學一起留下美
好的回憶﹗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
我們走進了故宮，親歷昔日的皇室氣
派﹗ 

國家博物館內的展品令我們大開眼
界﹗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
我們在故宮欣賞龍圖騰，導遊的解說

真精彩﹗ 
王府井大街的夜景多美麗啊﹗ 

 

 

 

梁校長、曾老師和我們在王府井逛
街，買了很多手信﹗ 

我們在王府井買了很多手信給爸爸媽
媽，多興奮啊﹗ 

 
第五天﹕天安門廣場→人力車遊胡同→南鑼鼓巷→北京機場→香港機場 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天未亮時已準備好觀看升旗儀式﹗ 在天安門觀看升旗禮心情特別激
動﹗ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

敬禮﹗天安門廣場的升旗儀式真令

人印象深刻﹗ 

我們在天安門廣場手牽手唱歌﹗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

兩校校長交換心意卡，祝友誼長存﹗ 離開前，來個情深擁抱吧﹗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大家都用心準備了一份禮物來交

換﹗很喜歡﹗ 

我們懷着依依不捨的心情跟深外附

小的朋友道別… 下次見﹗拜拜﹗ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

趁這難得的機會，在天安門前來個大合照吧﹗YEAH﹗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我們一起暢遊南鑼鼓巷，感受老北京
氣息﹗ 

王主任在古老的胡同充當人力車車
夫﹗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我們在首都博物館景德街牌坊前來
了大合照，美不美？  

梁校長表揚在交流團用心學習的學
生，在機場進行簡單而隆重的頒獎禮﹗ 


